
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΕΘΝΙΚΟ ΚΑΙ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΗΜΕΡΑ ΑΤΟΜΩΝ ΜΕ ΑΝΑΠΗΡΙΕΣ 

 

Η 3η Δεκεμβρίου έχει καθιερωθεί παγκοσμίως ως η ημέρα για τα άτομα με αναπηρίες. Το μήνυμα αυτής της 

ημέρας είναι η επίταση της προσπάθειας όλων μας για τη δημιουργία των προϋποθέσεων για ίση συμμετοχή 

στο κοινωνικό γίγνεσθαι των ατόμων με αναπηρία.  

Η πρόοδος της Ιατρικής και της Τεχνολογίας έχει βελτιώσει την ποιότητα ζωής πολλών αναπήρων. Παρά τις 

τεχνολογικές εξελίξεις, τα άτομα με ειδικές ανάγκες έχουν να αντιμετωπίσουν αντικειμενικές δυσκολίες, όπως 

είναι η αποκατάσταση, η κοινωνική ένταξη και η εύρεση εργασίας. Ο αναπηρικός πληθυσμός ξεπερνάει το 10% 

του συνολικού πληθυσμού. Ωστόσο στη χώρα μας σπάνια τα άτομα με αναπηρίες κυκλοφορούν στους 

δρόμους.  Αυτό είναι αποτέλεσμα της μειωμένης προσβασιμότητας στους δημόσιους χώρους λόγω έλλειψης 

των κατάλληλων ρυμοτικών έργων αλλά συχνά της έλλειψης σεβασμού των υπόλοιπων πολιτών προς τα ήδη 

υπάρχοντα έργα. 

Βασική προϋπόθεση για την αποδοχή και την προσφορά ουσιαστικής βοήθειας προς τα άτομα με αναπηρίες 

είναι η σωστή εκπαίδευση. Με αυτόν τον τρόπο η κοινωνία μας και ιδιαίτερα οι νέοι αποκτούν παιδεία, 

προκειμένου να ξεπεραστεί η άγνοια, η προκατάληψη και η αδιαφορία και να αντιμετωπίζονται τα άτομα με 

ειδικες ανάγκες με τον τρόπο που τους αρμόζει. 

Τα άτομα με αναπηρία διεκδικούν δικαίως μια ισότιμη θέση στην κοινωνία και η σημερινή εκδήλωση στοχεύει 

προς την κατεύθυνση αυτή. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ 

 

19:30 Προσφωνήσεις / Χαιρετισμοί 
          Φώφη Γεννηματά, Υφυπουργός Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης. 
          Εκπρόσωπος της Αρχιεπισκοπής Αθηνών 
          Χρήστος Κίττας, Καθηγητής, Πρύτανης του Πανεπιστημίου Αθηνών.          
          Γεώργιος Μπαμπινιώτης, Καθηγητής, τ. Πρύτανης, Πρόεδρος της Φιλεκπαιδευτικής  
                                             Εταιρείας.                                                                                       
          Σπύρος Σταυριανόπουλος, Διοικητής του Εθνικού Ιδρύματος Αποκατάστασης Αναπήρων,  
                                                Πρόεδρος του Πανελλαδικού Συνδέσμου Παραπληγικών και  
                                                Κινητικά Αναπήρων. 
          Αθανάσιος Βίγλας, Πρόεδρος του Πανελλήνιου Συλλόγου Παραπληγικών. 
          Ιωάννης Μυλωνάκης, Διοικητής του Θεραπευτηρίου «Ο Ευαγγελισμός» 
 
20:00 H σημασία της Παγκόσμιας Ημέρας Ατόμων με Αναπηρία  
          Ξανθή Μιχαήλ, Πρόεδρος της Ελληνικής Εταιρείας Φυσικής και Ιατρικής Αποκατάστασης.                       
                                                                                                                   
          Ο ρόλος της Κοινωνίας των Πολιτών στη στήριξη της Ιατρικής Έρευνας: H  
          Περίπτωση του Ελληνικού Κέντρου Νευροχειρουργικής Έρευνας «Καθηγητής  
          Πέτρος Σ. Κόκκαλης»  
          Πέτρος Σ. Κόκκαλης, Αντιπρόεδρος Ιδρύματος Κόκκαλη.    
                                                                 
          Η συμβολή της Νευροτεχνολογίας στην ποιότητα της ζωής των αναπήρων  
          Δαμιανός Ε. Σακάς, Καθηγητής Νευροχειρουργικής Παν/μίου Αθηνών.  
 
20:20 Προσωπικές Ιστορίες 
          Βιώματα αναπήρων που η ζωή τους βελτιώθηκε σημαντικά με τη βοήθεια της σύγχρονης  
          Βιοϊατρικής Νευροτεχνολογίας.  
 
20:40 Αθλητισμός και Αναπηρία 
          Χρήστος Αγγουράκης, π. Γενικός Γραμματέας της Ελληνικής Παραολυμπιακής Επιτροπής, 
                                          π. Πρόεδρος του Συλλόγου Ελλήνων Ολυμπιονικών.  
 
20:50 Απαγγελία ποιημάτων  
          Προσωπικότητες της τέχνης απαγγέλουν ποιήματα αναπήρων. 
           Γωγώ Μπρέμπου, Ηθοποιός                    
          Μαρία Ναυπλιώτου, Ηθοποιός                 
 
21:00 Καλλιτεχνικό πρόγραμμα 
          Χοροθέατρο «Δαγίπολη». Χορευτικές ερμηνείες με συμμετοχή ατόμων με αναπηρία. 
 
21:30 Δεξίωση 
 

 

 

 

 

 
ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΝΕΥΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ
ΕΡΕΥΝΑΣ «ΚΑΘ. ΠΕΤΡΟΣ Σ. ΚΟΚΚΑΛΗΣ»



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ΕΘΝΙΚΟ ΚΑΙ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ 

Πανεπιστημίου 30, 10679 Αθήνα 


